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Sikerre vitt komedia

A kaktusz viraga a Tapolcai Mu5|cal Szmpad eloadasaban

SZINHAZI ELMENY - A
Tapolcai Musical Szinpad
az elmult hét végén két al-
kalommal is el6adta A
kaktusz viraga cimd nép-
szerl zenés vigjatékot a
Tamasi Aron Mivelédési
Kézpontban.

A nagy sikerl francia zenés
komédia magyar valtozata-
ban Nddas Gdabor és Szenes
Ivan szerz6péaros dalai is fel-
csendiilnek, igy a csoport
profiljahoz tokéletesen
passzolt a darabvalasztas.
Horvath Magdolna diszle-
tei, a szinpad berendezése
esztétikus és hiteles hatteret
adott a cselekményhez. Ha-
lapi Katinka muvészeti ve-
zetd ¢s Halapiné Kdalmdn
Katalin rendezd pedig azok-
nak adta a legfontosabb sze-
repeket, akik az elmult évek-
ben mar béségesen bizonyi-
tottak, hogy biztos helyiik
van a szinpadon, szinészi,
énekesi tehetségiik, kiilon-
b6z6 jellemek hiteles meg-
formalasara alkalmas kész-
ségiik elvitathatatlan. Ilyen
valasztas volt A kaktusz vi-

Megjart a vastaps a szereploknek a darab végén

raga fOszerepét alakito, a
szoknyabolond Julian fog-
orvos szerepében szinpadra
1ép6 Sandor Jozsef is, aki-
nek jatéka ezuttal is élmény-
szamba ment, mik&zben
egyéni karaktere, sajatos hu-
mora, kiilonleges izt, stilust
adott a szerepnek. A fogor-
vos fiatal, csinos modell sze-
retdjét Bali Monika alakitot-
ta. Valoszintileg nala alkal-
masabb szinész-énekest An-
tonia szerepére keresve sem

Jogszabalyi alapként a Nemzeti Biinmegel6zési Straté-
giarol hallhattak altalanossagban a résztvevék, vala-

mint a beavatkozasi teriiletekrol is

Foto: szj.

Forum a binmegel6zésrol

A tapolcai Onkormanyzat
blinmegeldzési  stratégiaja
kapcsan rendeztek forumot a
napokban a varoshazan in-
tézményvezetdk, szakembe-
rek, valamint a képviselo-
testiilet tobb tagja részvétele
mellett. A tervezési miihely-
munka szandékaval megtar-

tott programot Drahos Zsolt
¢s Buzasi Zoltdn prezenta-
cidja, szamadatokkal, sta-
tisztikaval alatamasztott elo-
adasa alapozta meg, amely-
hez aztan menet kdzben t6b-
ben hozza is szoltak.
(Folyt. a 2. oldalon
tisztika...” cimmel)

., Sta-
(szj)

talalhattak volna. A ndbo-
lond fogorvos kaktusznak
csufolt asszisztensnojét,
Stephanie-t, Tasner Réka ki-
valdéan formalta meg. Jatéka
mértéktarto és hiteles volt. A
kaktusz virdga tovabbi sze-
reploi, Torma Tamas (Igor),
Szabo  Gydrgy (Norbert),
Novdk Istvan (Cochet Uir), az
»enekes” (Bader Zoltan),
Kramli Bedta (Botticelli Ta-
vasza) és Griinceisz Laszlo-
né (Chou Chou) gyakorlati-

Szeretet és
vendégség

Néha a csend is be-
szédes lehet. Kifejez-
het érzést, élethely-
zetet, pillanatnyi alla-
potot. Meglepddeést,
dbbbenetet, érzel-
met, banatot, szerete-
tet. Van, hogy tébbet
mond minden szoénal,
csak meg kell ,halla-
ni”. Erteni aktualis je-
lentését. Szeretet-
vendégségre vartak a
raszoruld embereket
a plébanian hétfén
este. Kellemes mele-
get biztositott a két
cserépkalyha, a kinti
hidegbdl jol esett be-

Iépni. A szervezbk

L o mar  el6készitettek

_ Foto: Toreky Laszlo mingent, ételt, italt,
lag hibatlanul alakitottak ki- siteményt. Aztan a

sebb-nagyobb szerepeiket,
jelentés mértékben hozzaja-
rulva a sikerhez. A musical
szinpad énekes, tancos, vagy
éppen zenés szinhazi pro-
dukcioit hosszii évek Ota
nagy érdeklodés kiséri, igy a
TAMK zémében profi buda-
pesti tarsulatokra épiild bér-
letes eldadasai kozott nem
véletlentil kapott helyet a ta-
polcai tarsulat legtjabb pro-
dukcidjais. ()

mise utdn megérkez-
tek a meghivott ven-
dégek. Elfoglaltak he-
lylket, s az étkezési
ima utan hozza is lat-
tak a vacsorahoz.
Csendesen falatoztak
a szépen megteritett
asztaloknal. Jéllak-
hattak végre. Testben
és lélekben egyarant.

Szijarté Janos

Szép Erzsébet-napi fogadtatas

Raszoruldkat lattak ven-
dégll a plébanian hétfén
este, folytatva a tavaly
megkezdett Szent Erzsé-
bet-napi hagyomanyt.

- Sokan gondoltak fontosnak

| az adomdnyozast, a szegé-
| nyek segitését - mondta Pé-

ter atya a helyszinen, arra
utalva, hogy a hivek koziil az
idén is tobben hoztak ajan-
dékot, sititeményt, a gyere-
kek pedig rajzokat. Ezuttal
kozos pizzazasra vartak a
raszorukat. - A szeretetven-
dégség lebonyolitasat tdmo-
gatta a Dream Team, a La
Pergola, a Forum Pizzéria, a
Peppino, a Minicsemege, a
Budapesti Zongoraszalon, s
tobben névteleniil, ugyan-
olyan 6nzetleniil. Atérezték
kezdeményezésiink jelentd-
ségét, ahogy a kedves rajzo-

kat szivvel, 1élekkel készitd ehhez a tovabbiakban varjuk
gyerekek is. Szent Erzsébet a felajanlasokat - hangsu-
jegyében tartos élelmiszert lyoztaakozos vacsoraelotta
is gyljtiink a szegényeknek, tapolcaiplébanos. (szj)

Péter atya a gyermekrajzokat mutatja a varosi televi-
zi6 kamerajanak a hétfoi szeretetvendégség alkalma-
val a plébanian. Az est az idén is elérte céljat Foto: szj.
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Statisztika Droghelyzet, korhazi adéssagok

Tapolcarol

(Folytatas az 1. oldalrol)

A tervezési milhelymunka
okan eldszor egyfajta jog-
szabalyi alapként a Nemzeti
Bilinmegeldzési Stratégiarol
hallhattak altalanossagban
jelen 1évok, majd a beavat-
kozasi teriiletekrol is szolt az
eldado. Ebben kiilon fejezet
a gyermek- és fiatalkori bt-
nozés megeldzése, a telepii-
lésbiztonsag erdsitése, az al-
dozatta valas €s a blinismét-
1és megeldzése.

Sz6 volt az igynevezett Pre-
Stat alkalmazasrol (amely
online feliileten elérhetd tér-
képen ad informacidt a bii-
nozésrol), a 1épcsdhazak
biztonsagat erdsitend6 prog-
ramrol, a kerékparlopasok
utani felderitést segito elja-
rasrél, valamint az idegen-
forgalmi szezonban elkdve-
tett biincselekmények visz-
szaszoritasanak lehetdségé-
rol.

Az elbadas tobb mas mellett
kitért a binmegeldzésre, az
online veszélyekre, zaklata-
sokra. Az ismertetett statisz-
tikai adatokbol (2010-2017)
kidertilt, hogy Tapolcan a
koztertileteken  elkdvetett
blincselekmények  szama
csokkent a 2010 és 2012 ko-
z6tti id6szakhoz képest, mig
anyomozasi eredményesség
nott. A testi sértések eseté-
ben viszont éppen forditott a
helyzet. A kiskoru veszé-
lyeztetését és a lakasbe-
toréseket bemutatd diagram
csokkend tendenciat mutat,
a kabitoszerrel kapcsolatos
blincselekmények esetében
2011-ben van egy nagy ki-
ugras, ami a kovetkezd
években aztan lecsokkent,
egyedil 2016-ban lathatd
komolyabb emelkedés, am
ez sem éri el a 2011-es mér-
téket.

Fontos azonban megjegyez-
ni, hogy a statisztika nem
mindig ad teljességgel hite-
les képet, hiszen akar a val-
tozo6 jogszabalyok is mddo-
sithatnak ezen. Erre a foru-
mon Rausz Istvan renddr al-
ezredes, a Tapolcai Rendoér-
kapitanysag vezet6je kiilon
felis hivtaa figyelmet. (szj)

Online vijsagunk

www.tapolcaiujsag.hu

Hirek azonnal!

AKTUALIS - Parlamenti
munkajarél adott atfogo
tajékoztatét  lapunknak
Rig Lajos jobbikos or-
szaggydlésiképviselb.

Az Orszaggytilés par hete
két nemzetk6zi kabitoszer-
egyezmény modositasat tar-
gyalta, a kabitoszereket tilto
listak bovitését minden fel-
sz6lalo tamogatta. Az ENSZ
Kabitoszerek Bizottsaga al-
tal készitett egyezmény mo-
dositasa hat, a fentanilok
csoportjaba tartozo szerrel
noveli az Egészségiigyi Vi-
lagszervezet ajanlasa alap-
jan az egyes kabitoszerlista-
kon szerepld készitmények
sorat, ennek magyar jog-
rendbe iiltetését tartalmazza
a targyalt elOterjesztés. A té-
maban tartott parlamenti vi-
taban tobb vezérszonoki fel-
szolalasban is kifejtettem a
véleményem.

Mivel stirtin jelennek meg 4j
pszichoaktiv anyagok, ezért
is tartom problémanak, hogy
a marciusban meghozott
dontésrol csak oktoberben
targyalt az Orszaggyllés, il-
letve sajnélatosnak tartom
azt is, hogy a tavaly, az alta-
lam  Osszehivott  Gtparti
egyeztetésen - melyen részt
vett dr. Zacher Gabor is -
csak a Jobbik és az LMP
képviseldi vettek részt. Pe-
dig az id6 nem nekiink dol-
gozik, hanem a szerek készi-
toinek ¢s a terjesztoknek. Ez
alatt is szamos 1) valtozatai
jelenhettek meg a hatoanya-
goknak. Felszolaldsomban
kifejtettem, hogy Tapolcan
is mindennapos a dizajner
drogoktol zombiva valt fi-
atalok latvanya. A hatdsag és
az egészségligyi rendszer
sem tudja mindig megeldzni
a halalozasokat. A piacon ol-
cson beszerezhetd szerek
egyes fajtai olnek, masok
sulyos egészségkarosodast
okoznak ¢és csaladok men-
nek tonkre. Rendkiviil fon-
tosnak itélem a tiltolistak
bovitésének gyorsitasat,
ezért azt miniszteri rendelet-
ben szabalyoznam, és nem
hoznam a parlament elé. N6-
velni kellene a vizsgalobe-
rendezések szamat is, vala-

Rig Lajos a Parlament-

ben. Sorra latogatja ha-
zank egészségiigyi intéz-
ményeit

mint nagyon fontos a pre-
vencio.

Az adossagban usz6 korha-
zak kapcsan interpellaciom-
ban kérdeztem a kormanyt,
mi lehet az oka, hogy ados-
sag terheli a szerintiik ,,vi-
lagszinvonalt”  egészség-
iigyi intézményeinket. A ta-
polcai 83 millio, az ajkai
koérhaz 500 millio  forint
adossagot halmozott fel. Va-
jon azokban az intézmé-
nyekben minden rendben
mikodik, ahol tobb millid
forint sszegben nincsenek
kifizetve olyan szamlak,
mint példaul élelmezés, koz-
tizemi dijak, orvosi eszkoz-
beszerzés, gyogyszerbeszer-
zés, hulladékszallitas?
Azokban az intézmények-
ben minden rendben miiko-
dik, melyek kiilfoldi adoma-
nyokra szorulnak? Ha egy
meghibasodott, elavult esz-
koz cserére kényszeriil, az
Uj, amindennapos muikodes-
hez nélkiilozhetetlen esz-
kozt nemzeti szalaggal adja
at a kormanyparti orszag-
gytlési képviselo, de a kor-
hazak addssagarol, ki nem
fizetett szamlakrol egy szo
sem esik, mik6zben milliar-
dokat koltenek felesleges
futballpalyakra.

Mivel a kormany ¢€s a lakaj-
médidja egyre nagyobb in-
tenzitassal hazudik az or-
szag egészségiigyi, oktatasi
és szocialis intézményeivel
kapcsolatban, igy ¢én még
nagyobb intenzitassal fo-

Orszaggyilési képvisel6
Rig Lajos

mobil: 06/30/446-5557

mail: rig.lajos@jobbik.hu

Fogaddora: minden ho elsé

csiitortok, 14-15 oéra kozott,

a képvisel6i irodaban

(Tapolca Hosok tere 15.)

Orszaggyilési képviseld
Fenyvesi Zoltan
mail: fideszvpvk3@gmail.com
fenyvesi.zoltan@parlament.hu
Fogaddora: a jelzett idoben
Fidesz iroda nyitva tartas:

H-P 10-12; 13-15

Tapolca, Fo tér 2.

gom latogatni ezeket az in-
tézményeket. A sajat tapasz-
talataim, az ott dolgozdk al-
tal elmondottak alapjan fo-
gom hitelesen tdjékoztatni
az embereket, mivel joguk
van tudni, mi a valdsag.
Ezért orszagjarasba kezd-
tem és az elmult héten, a kor-
zetlinkben talalhato két id6-
sek otthonat latogattam
meg. Az egyre sulyosabb
szakemberhiany, alulfinan-
szirozottsag, eszkdzhiany az
intézmények miikodését ve-
szélyezteti nap, mint nap.
Ugy gondolom, abbol keve-
sebbet éreznek a korzetben
¢lok, ha Berlinbe latogatok,
mintha onnan eszkozoket,
butorokat hozok az intézmé-
nyeink szamara. A harmadik
2/3 utéan sajnalatos, hogy az
iskolaink, korhazaink ado-
manyokra szorulnak. Attdl,
ha a parlament falai kozott
mas hangzik el, sajnos ez a
valdsag.
Rengeteg tapolcai keres meg
a lakastakarékokkal
kapcsolatban. Mivel sok tar-
sashaz - koztiikk az is, ame-
lyikben élek - ezekbdl a
megtakaritasokbol tudta a
felujitasokat elvégezni, igy
nagy érvagast jelentett a
dontés. Koztudott, egy nap
alatt verte at a kormany a la-
kastakarékok utan jarg alla-
mi tamogatasok megsziinte-
tését. Megdobbenve hallgat-
tam Varga miniszter sajtota-
jékoztatojat, ahol elmondta,
sajnalja, hogy egy napot is
hagytak, mivel ez id6 alatt
nagyon sokan kotottek szer-
z0dést. Nem allt ki egyetlen
kormanyparti képviseld sem
amellett, hogy ne sziintess¢k
meg az a megtakaritas utan
jaré tamogatast. Koztik
Fenyvesi Zoltan sem. Meg-
jegyzem, sajnalattal tapasz-
taltam azt is, hogy torténe-
lem tandr létére, magat nem-
zeti identitasunak vall6 em-
berként, a Nemzeti Ossze-
tartozas Bizottsag alelnoke-
ként partutasitdsra nem sza-
vazta meg a javaslatot, hogy
2020, a trianoni tragédia
100. évforduldja, emlékév
legyen Magyarorszagon.
Rig Lajos
orszagggyiilési képviseld

Fogadooérak a varoshazan:

- Dobé Zoltan polgarmester
November 26. 14.00-16.00

- Lévai Jézsef alpolgarmester
December 3. 14.00-16.00

- Kozma Henrik Alajos
alpolgarmester

December 10. 14.00-16.00

_ Tapolcai K6zés
Onkormanyzati Hivatal
8300 Tapolca, Hosok tere 15.

Kozpont: Tel.: 87/511-150
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Honlap: www.tapolca.hu
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Dobo Zoltan
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Lévai Jozsef
Kozma Henrik Alajos
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87/510-125, fax: 87/511-164

Ugyfélfogadasi rend:

Dr. Németh Miria Anita jegyz6
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14.00-16.00 oraig

Jegyzoi titkarsag:

87/510-126, fax: 87/511-164
Gyarmati Tamas f6épitész
minden hétfén: 13.00 — 16.00
Tel: 87/511-150, 136-0s mellék
Fax: 87/511-165

Valamennyi szervezeti egy-
ség tekintetében egységesen:
Hétf6: 13.00-16.00 oraig, kedd:
nincs ligyfélfogadas, szerda:
8.00-12.00 oraig és 13.00-17.00
oraig,
cstitortok: 13.00-16.00 ordig,
péntek: 8.00-12.00 oraig
Tapolcai Jarasi Hivatal
8300 Tapolca, Hosok tere 15.
Tel:87/795-170, Fax: 87/795-129
Hivatalvezeté6-helyettes:
Szabéné Szakacs Judit

Klebelsberg Intézmény-
fenntarté Kézpont
Balatonfiiredi Tankeriilete
8230 Balatonfiired, Ady Endre u. 12.
Tankeriileti igazgaté:
Szabé Lajos Konrad

Tel: 06/87-795-203, e-mail:
balatonfured@kk.gov.hu
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87/510-354
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allatok): 36 30/240-5054

£ TAPOLCAI UJSAG

Megjelenik a TAPOLCAN
és térségben hetente

Fészerkeszté: Szijarté Janos

Szerkesztoség:
8300 Tapolca, Dedk F. utca 21.
Tel: 06 87/ 412-289

e-mail: tapolcai7nap@gmail.com
online: www.tapolcaiujsag.hu

Lapzarta: Kedd 12.00.

Kiadja: Tapolcai Kommuni-
kacids, Kulturalis és Média Kft.
Ugyvezetd igazgato:

Szijarté Janos

Megjelenik 7300 példanyban
ISSN 2498-4566

Nyomda: Kélecsey Nyomda Kft.
8300 Tapolca, Batsanyi utca 1.



http://www.tapolca.hu

2018. NOVEMBER 23.

HIREK

TAPOLCAI UJSAG - 3

Terepautozas ajandekba Nagy gond a munkaerohiany

Tobbéves barati kapcso-
lat eredményeként idén is
terepjaré autdés erdei tu-
rara vitte november 10-
én, szombaton délel6tt a
megyei EFOESZ fogya-
tékkal élé fiataljait az érdi
Landrover Tura Egyesulet
€s orszagos barati koruk.

Az immar négy éve megren-
dezett eseményre a megye
szinte minden varosabdl ér-
keztek sériilt fiatalok, hogy a
nem mindennapi élményt
eloszor, vagy ismételten at-
¢élhessék. - A landroveresek-
kel ez mar egy hosszua ideje
apolt gylimolesoz6 barati
kapcsolat. Evekkel ezelott
0k kerestek meg minket,
hogy segitenének nekiink,
mi szivesen fogadtuk Oket.

Az “éfoészo

"

fiatalok egy, a tavaiyina is hosszabb

Azodta folyamatos kapcsolat-
ban allunk, amiben tudnak
segitenek, gyakran adoma-
nyokat is kapunk toliik. Fia-
taljaink szamara az évente
megrendezett Landrover ta-
ra mar az izgatottan vart ese-
mények kozé tartozik -
mondta el lapunknak a hely-
szinen Horvdthné Somogyi
Ildiké megyei EFOESZ el-
nok. Megtudtuk, idén a fia-
talok egy, a tavalyinal is
hosszabb utvonalon €s a ko-
rabbinal tucatnyival tobb
Landrover tulajdonos rész-
vételével terepjarozhattak a
lesencei, uzsai erddségben.
A Kkaritativ eseményt az il-
letékes erdészet is tamogat-
ta, biztositva szamukra a le-
hetéséget, az izgalmas ¢&s
szép utvonalat. (1)

utvonalon és a korabbinal tucatnyival tobb Landrover
tulajdonos részvételével élhették at a terepautozas

nem mindennapi élményét

Marton-nap az iskolaban

Immar hetedik alkalom-
mal rendezte meg az in-
tézmény a Szent Marton
képenye néven ismert
csaladi napot a kézelmult-
ban.

A program délutan szentmi-
sével vette kezdetét, melyet
dr. Marfi Gyula érsek muta-
tott be. A templombdl az is-
kola udvarara vonultak a
gyermekek tandraikkal ¢s
sziileikkel, ahol mazsorett-
bemutatot lathattak. A jat-
szoudvart és a kézmives
foglalkozasokat a varos pol-
garmestere €s az iskolaigaz-
gatd nyitotta meg. Dobo
Zoltan beszédében a joté-
konykodasra helyezte a
hangsulyt, azon belil is azt
fejtette ki, a gyermekek mi-
ként tudnanak ilyen moédon
Szent Marton nyomdokaiba
lépni. Kezdésnek mar az is
jo, ha néha leteszik a jaté-
kaikat, a tabletet, és segite-
nek sziileiknek. Rohaly Ja-
nos az 6vodak rendezvényre
vald nyitottsagat emelte ki,

Foto: tl.

VAL

dagégusok segitségével

ami abban mutatkozott meg,
hogy minden eddiginél t6b-
ben jelentkeztek az iskola
rajzpalyazatara. Koszonetet
mondott azoknak, akik nél-
kil ez a rendezvény nem va-
losulhatott volna meg, a
Veszprémi Ersekségnek, a
tapolcai 6nkormanyzatnak,
a Szent Erzsébet Ovodanak,
a sziiloknek, €s nem utolso
sorban a kollégaknak. A be-
szédek utan a 2. osztalyosok
musora, majd a rajzpalyazat
eredményhirdetése kovetke-
zett. Az iskola épiiletében

Az iskola épiiletében kézmii

Ahelyi gazdasag egyre éget-
6bb munkaerd problémaira
keresték a megoldasi lehetd-
ségeket a legnagyobb tapol-
cai vallalkozasok részvéte-
l1ével, igényeik meghallga-
tasaval, felmérésével egy
minapi egyeztetd férumon.
A varos altal szervezett ese-
ményen az oktatas és az ipar-

kamara képviseldi segitették

az egyeztetés folyamatat.

Térségiinkben a vendégla-
tas, az épitdipar ¢€s az ipari
termelés teriiletén egyre
égetobb gond a szakképzett
munkaer6 hianya. A problé-
ma ma mar a termelés biz-
tonsagat, a helyi gazdasag és
a varos jovojét, fejlodését is
kozvetlentil érinti. Az okok
kozismertek, jelentds mun-
kaero-kiaramlas, verseny-
képtelenség a nyugat-eurd-
pai bérekkel, alacsony szak-
munkas presztizs és tanuloi
létszamhiany, fiatalok no-
vekvo egzisztencialis, anya-
gi elvarasai. Az eseményen a
fiatalok szakképzésében, a
felnottképzésben, atképzé-
sekben rejld tovabbi lehetd-
ségekrol, a munkaltatok és
az iskola eddiginél szoro-
sabb egyiittmiikodésérol, il-
letve egy helyi munkasszal-
16 1étesitésének lehetdségé-
rél, programjarol is szo
esett. Azimmar harmadik al-

ves foglalkozasok folytak,
ahol lehetdség volt lampiont, Marton-napi lovacskat,
konyvjelzot, levélmanot, siinis ajtodiszt késziteni a pe-

Fotoé: Szigetvari Réka
kézmiives  foglalkozasok
folytak, ahol lehetdség volt
lampiont, Marton-napi lo-
vacskat, konyvjelzot, levél-
manot, siinis ajtodiszt ké-
sziteni a pedagdgusok segit-
ségével. Az udvaron allatsi-
mogato, zsiros kenyér, siite-
mények, siilt tok és alma,
meleg tea vartdk a megje-
lentek apraja-nagyjat. Az est
hatralévé részében  tliz-
zsonglorok latvanyos miiso-
ra kovetkezett, majd a prog-
ram lampionos felvonulas-
sal zarult. (sr)

Balrél: Tornai Tamas a megyei kereskedelmi és ipar-
kamara alelnéke, Dobé Zoltan polgarmester és Szabo

Csaba oktatasi féigazgato

kalommal 6sszehivott, a he-
lyi gazdasag lehetdségeivel
és problémaival foglalkozo
forumot Dobo Zoltan pol-
garmester nyitotta meg. Ro-
viden felvazolta az 6sszejo-
vetel céljat és eldozményeit,
majd atadta szot a rendez-
vény kiemelt el6éaddjanak
Szabé Csabdnak, aki a helyi
Széchenyi iskolat is fenn-
tartd Baptista Szeretetszol-
galat oktatasi foigazgatdja.
Tobbek kozott az oktatas te-
riletén is jelentés munkat
végzd Baptista Szeretetszol-
galatnal jelenleg 1500 pe-
dagogus dolgozik negyven
hazai intézményben, ame-
lyekben kozel 5000 tanuld
folytat tanulmanyokat. Ti-
zennyolc  intézményiikkel
vesznek részt a hazai szak-

Szigetvari Réka
ujsagiro
Ha racsapsz a diohéjra | Ki-
nyilik a csontkapuja | Es
cammogva elémaszik | Vén
Didbél bacsi- | Csak a szadat |
Tatsd ki! Valoszintileg min-
denkinek ismer6sen csenge-
nek a leirt sorok, hiszen 6vo-
daban, kisiskolasként biztos
talalkoztunk Csoori Sandor
mondokajaval, amely nem
masrdl, mint a diérol szol.
Felmeriilhet benniink a kér-
dés, miért biztatunk egy
gyermeket arra, hogy egyen
diot? Egyaltalan, miért jo ne-
kiink, ha olajos magvakat
esziink? Hiszen az olajokrdl
altalaban azt mondjuk, artal-
masak. A did, mandula, mo-
gyoro esetében ez nem igy
van, napi szinten, kis mérték-
ben fogyasztva hozzéjarul-
hatnak egészségiink megor-
zéséhez. A monddokaban sze-
repl6 termés magas fehérje-,
rost-, és antioxidans tarta-
lommal rendelkezik, tovabba
gazdag B-vitaminban, kalci-
umban, magnéziumban, vas-
ban. Szivelégtelenséggel
vagy magas koleszterinszint-

Otlel

Foté: Toreky Laszlo

képzésben, hagyomanyosan
leginkabb a vendéglatdipari,
illetve a ,,csOves szakmak-
ban” képeznek ki fiatalokat.
Szabd Csaba elmondta, az
allam, illetve a szakallamtit-
karsag elvarasa, hogy isko-
laik a helyi igényekre kon-
centralva alakitsak ki a kép-
zéseket, egylittmikodésben
a munkaltatokkal. - Tudjuk,
hogy a vallalkozasoknak ma
leginkabb a profiljukba va-
g0, specializaltabb szakos
képzésekre van sziikségiik.
Ez pedig csak ugy miikod-
het, ha a gyakorlati képzést
ott tudjuk megvaldsitani,
ahol majd a végzettek mun-
kat is kapnak - fogalmazta
meg az egyiittmikodésben
rejlé rugalmas lehetéségeket
az oktatasi foigazgato.  (tl)

koryezet
informatika

tel kiizd6knek egyarant ajan-
lott a fogyasztasa, valamint
serkentden hat az agymiiko-
désre, igy akar a tanulds is
jobban mehet téle. A mandu-
la hasonlo értékekkel, tulaj-
donsagokkal bir, szivgyogy-
szernek és borapolonak is
szoktak hivni, utébbi elne-
vezést magas E-vitamin tar-
talma miatt kapta. A mogyo-
r6 szintén bovelkedik élelmi
rostokban, ezaltal véd az el-
hizas ellen, serkenti a bél-
mikodést, a vastagbélrak ki-
alakulasanak kockazatat
csokkenti. Gazdag rézben,
ami a szervezet fejlodéséhez,
novekedéséhez elengedhe-
tetlen, tovabba jétékonyan
hat az agymiikodésre. A leirt
termésekkel az a szeren-
csénk, hogy hazankban meg-
talalhatok, igy nem kell su-
lyos 0Osszegeket fizetniink
azért, hogy egészségiink vé-
delméért ilyen modon hozza-
jaruljunk. Az emlitetteken
kivil érdemes még tok-, len-
és napraforgomagot beiktat-
nunk étkezésiinkbe.
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Gyerekeknek A=z elsod vila

tartottak
foglalkozast

A Tapolcai Rendorkapitany-
sag munkatarsai 2018. no-
vember 14-én délel6tt a le-
senceistvandi Lesence Vol-
gye Altalanos Iskolaba lato-
gattak el. A foglalkozas célja
a gyerekek biztonsagos koz-
lekedésre vald nevelése és a
KRESZ szabalyok elsajati-
tasanak elésegitése volt. Az
eléadas soran a rendorok a
gyalogos- és a kerékparos
kozlekedés szabalyait is-
mertették, valamint a pasz-
sziv biztonsagi eszkozok
hasznalatdnak fontossagara
hivtak fel a figyelmet. Be-
mutattdk a leggyakrabban
eléforduld kozlekedési tab-
lakat és elmondtik a gyere-
keknek, melyek a kozaton
rajuk leselkedd legfobb ve-
szélyek, valamint melyek
azon helyes magatartasi for-
mak, amelyekkel a balesetek
megelozhetok. A program
masodik felében a gyerekek
az iskola udvaran felallitott
mini tigyességi palyan pro-
balhattak ki kerékparos tu-
dasukat.

Tapolcai Rendérkapitanysag

ghaboru lezarasara

emlékeztek Nemesgulacson

NEMESGULACS - Meg-
emlékezést és rendhagyo
torténelemorat tartottak a
faluban november 10-én.

A program a Templom-
kertben vette kezdetét, ahol
katonadalok hangzottak el,
egy, a haborut megjart kato-
na levelébdl olvastak fel
részletet, az emléktablan he-
lyeztek el koszorut, mécsest
gyujtottak a hosokért, ¢s fel-
hangzott a II Silenzi6. Hat
orakor a miivelédési hazban
rendhagy6 torténelemoran
vehettek részt az érdeklo-
dok, amit dr. Ravasz Istvan,
a Hadtorténeti Intézet &s
Muzeum alezredese tartott
az elsd vilaghaborut lezaro
békerendszerrél. Valdjaban
nem csupan szamokat, ada-
tokat hallhattunk, amelyeket
iskolai keretek ko6zott is
megtanulhatunk, hanem
szamos érdekességet is. A
felvezetdben bemutatasra
keriiltek a habora soran
szembenalld felek, a részt
vevO orszagok, valamint az
is, mely nemzetnek, ponto-
sabban azok vezet6inek mi-

A nemesgulacsi miivelédési hazban rendhagyé torté-
nelemoran vehettek részt az érdekl6dok, amelyet dr.
Ravasz Istvan, a Hadtorténeti Intézet és Muzeum

munkatarsa tartott az elsé vilaghaborut lezaré béke-

rendszerrol

lyen elképzelései voltak a
majdani teriiletrendezések-
r61. Es bar mindannyian tud-
juk, Magyarorszag vesztes-
ként, megcsonkitva Iépett ki
a habortbdl, de torténhetett
volna még ennél rosszabbul
is. Es ha mér az érdekessé-
geket emlitettem, szo volt
arrol, hogy Clemenceau
francia miniszterelnoknek
magyar menye volt egy ide-
ig, - rossz nyelvek szerint

Foté: Szigetvari Réka
azért nem kedvelte a ma-
gyarokat, mert a hazassag
hamar valassal végzodott-,
hogy a Tanacskoztarsasag
alatt szesztilalmat vezettek
be, és, hogy miként marad-
hatott Sopron magyar varos.
Az elbadast olykor megsza-
kitva a korabeli hangulatot
felidéz6 verseket hallhat-
tunk, tobbek koézt Jozsef
Attila, Téth Arpad, Gyéni
Gézakolteményét is. (sr)
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Unnepelt a Tapolca és kornyéke Honvéd Bajtarsi Egye-

siilet. Balrol a masodik Nacsa Ferenc elnok

Foto: tl.

45 éves az egyesiilet

Fennallasanak 45. évfor-
duléjat tnnepelte a Tapol-
ca és koérnyeke Honvéd
Bajtarsi Egyesilet a varo-
simoziban a minap.

Az lnnepségre a Nacsa
Ferenc elnokletével muko-
do6 tapolcai egyesiilet veze-
tése meghivta a Magyar
Honvédség, illetve a Bajtar-
si Egyestletek Orszagos
Szovetségének szamos kép-
viseldjét, tovabba a varos
onkormanyzatanak jelenlegi
és korabbi vezetését is. Un-
nepi nyitanyként koncertet
adott az MH Légieré Zene-
kar, amely ismert és népsze-
ri katonai indulokbodl 6sz-
szeallitott szép miusorral
ajandékozta meg a k6zonsé-
get. Levélben koszontotte az
tinnepld egyesiiletet Korom
Ferenc altdbornagy, vezér-
kari fonok. Elhangzott, a he-
lyi bajtarsi egyesiiletet az itt
€16 nyugallomanyu katonak
Osszetartasa hivta életre, az-
zal a céllal, hogy a helyo6r-
ségben miik6do katonaszer-
vezet dolgozdinak €s csa-
ladtagjainak tartalmas el-
foglaltsagot nyujtsanak a
megvaltozott mindennapok-
ban. Az egyesiilet kaput nyi-

Hirdetés
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tott mindenkinek, akik célja-
ikat elfogadva rész vallalnak
a szocialis és kulturalis te-
vékenységben, melynek so-
ran az elmult negyven évben
szamos eredményt mutattak
fel.

Nacsa Ferenc, a Tapolca ¢és
kornyéke Honvéd Bajtarsi
Egyesiilet elnoke, az 1973-
as klubként torténé megala-
kulastol a mai napig eltelt
1dOészak torténéseit, a civil
szervezet szerepét és mun-
kajat foglalta Gssze. Beszé-
dében kiemelt figyelmet
szentelt a mindenkori varos-
vezetéssel apolt kitiind kap-
csolatoknak, megnevezve
azokat az Onkormanyzati
munkatarsakat, helyi politi-
kusokat, polgarmestereket,
akik az elmult évtizedekben
segitették az egyesiiletet cél-
jaik megvaldsitasaban. Mél-
tatta a tapolcai bajtarsi egye-
stiletben zajlo munkat és az
eredményeket a varos rész¢é-
r6l Dobo Zoltan polgarmes-
ter és Rig Lajos orszaggyl-
1ési képviseld is. Az ese-
mény dijak, kitiintetések,
targyjutalmak  atadasaval
folytatédott, majd az Arte-
misz Panzidban tartott tinne-
pi vacsoraval zarult. (tn

Programajanlo

m A tapolcai Lelki Egészség-
fejlesztési Kézpont ingyenes
eléadast szervez 2018. novem-
ber 30-an 17 ¢raikezdettel a Ta-
masi Aron Mivelédési Koz-
pontban. Az eléadast dr. Hevesi
Krisztina pszicholégus tartja
Szexualitas a XXI. szazadban
cimmel.

m  2018. december 2-an tart-
jak a VII. Tapolcai Eskuvé Kial-
litast a Tamasi Aron Mivelddési
Kdzpontban.

Tura

A TVSE természetjardi novem-
ber 24-én, a 15 km tavu Ko-
veskal- Felsé-erds- Oreg-erdé-
Falu-erdé- Flldp-hegy- Révfi-
I6p utvonalon turaznak. Talalko-
z6 a tapolcai autdbusz-palya-

udvaron szombaton reggel
7.45-kor, a busz 7.54-kor indul.
Az utazési kéltség teljes aron a
hazauttal egyutt 930 Ft.

Tarsasjaték Koszonet a dolgozéknak

klub alakult

Uj klub alakult a véaros-
ban. A Tarsasjaték klub
nagy érdeklédés mellett
tartotta meg elsé foglalko-
zasat a Tamasi Aron M-
vel6dési Kézpontban.

Az elsé alkalommal szép
szamu ¢érdeklédd fordult
meg a talalkozon, mindemel-
lett a szomszédos, keszthe-
lyi klubbdl is érkeztek. A
klubvezetok, Debreceni Ma-
ria és Mark Johnson tobb
borondnyi tarsasjatékkal ér-
keztek, melyek koziil min-
den korosztaly megtaldlta a
neki legmegfeleldbbet.

Akadt olyan érdekl6do, aki
maga is elhozta kedvenc ja-
tékat kiprobalasra. Ingyene-
sen becsatlakozhat a tovab-
biakban is barki, barmennyi
iddre péntekenként 14.00 és
20.00 6ra kozott. (me)

Az alap Jatekoktol a stra-
tégiai jatékokig, minden
félébol valogathattak az
érdeklodok Foté: Majer E.

Megyei asztalitenisz

A Fogyatékkal Elék Veszp-
rém Megyei Sport Egyesii-
lete november 10-én, Varpa-
lotan rendezte meg a megyei
asztalitenisz ~ didkolimpia
versenyt a megyében ¢lo,
tanulasban akadalyozott ¢s
értelmileg akadalyozott dia-
kok részére 3 korcsoport-
ban, fit és ledny kategoria-
ban. A Szasz Marton Altala-
nos Iskola 3 tanuldja vett
résztaversenyen. Atétnagy
volt mindenki szdmara, mi-
vel az els6 2 helyezett to-
vabbjutd az orszagos didko-
limpiara. A tanulék minden
mérkdzésiikon  koncentral-
tan és sportszerlien jatszot-
tak. Sarkozi Renato képvi-
selheti az iskolankat Buda-
pesten, az orszagos verse-
nyen. Eredmények: Tanak
(Tanulasban akadalyozott)
IV. korcsoport: Orsos Fe-
renc 1Il. helyezés. V-VI.
korcsoport Sarkézi Renato
II. helyezés. Toth Krisztian
II1. helyezés.

Kiss Katalin

November 12-e vilagszer-
te a Szocialis Munka Nap-
ja. A szaktertlet tapolcai
és Tapolca kdérnyéki dol-
gozoit az Unnep alkalma-
bdl kitintetések atadasa-
val, mUsorral, koszontot-
ték avarosi moziban.

Hazankban az emberek ko-
zel egyharmada kiiszkodik
olyan problémaval, amely
szocialis kezelést, gondo-
zast igényel. A szocialis dol-
gozok nap, mint nap példat
mutatnak empatiabdl, em-
berségbdl, Onzetlenségbdl-
hangzott el a rendezvény
nyitd gondolatai kozott.

Rig Lajos orszaggytilési
képvisel6 kdszontdjében ar-
16l besz€lt, hogy a szféraban
tevékenykedok anyagi ¢és
tarsadalmi elismerése ala-
csony szintl, ezért képvise-
16ként azért dolgozik, hogy
ez ne igy legyen. - Amikor
mi felkeltink, ti mar dolgoz-
tok. Azokon segitetek, akik-
nek mar nincs kihez fordul-
niuk. Fel sem tudjuk fogni,
hogy milyen ez a munka,
mekkora szellemi és fizikai
megterheléssel jar. A fizeté-
sek jelentds része azonban a
szazezer forintot sem éri el.
Tiz éve igéri a kormanyzat a
szocialis életpalyamodellt,
amely kiszamithato jovot je-
lenthetne - hangsulyozta Rig
Lajos, aki, mint azt elmond-
ta, parlamenti, bizottsagi
munkajaval és németorszagi
eszkozbeszerzésekkel egya-
rant segiteni kivanja a szak-
mat és helyi dolgozoéit. Dobo
Zoltan polgarmester a szoci-
alis munkdsok batorsagat
méltatta beszédében. Hang-
sulyozta, az elesetteknek ta-
maszt nyjtdé emberek, a mai
kor legbatrabb emberei. A
koszontot kovetoen, Dobo
Zoltan a Tapolcai Szocialis
Alapszolgaltatasi Intézmé-
nyi Térsulas Elnoke és Sikos
Rita a Szocialis és Egészég-
tigyi Alapellatasi Intézet

igazgatoja szakmai kitlinte-

tést adott at Segesdi Anett-
nek, a Ringatd Bolcsodében
végzett kiemelkedd munka-
jaért, Rausch Péter Gyorgy-
nének kiemelkedd szocialis
munkajaért, tovabba Ne-
methné Nagy Katalinnak a
szocialis étkeztetésben vég-
zett kiemelked$ munkajaért.
Az atadok mellé csatlakozo
Magvas Zoltan, a Hajlékta-
lan Személyek Atmeneti
Szallasa és nappali Mele-
ged6 vezetd szocialis- és
mentalhigiénés munkatarsa,
a szallo dolgozdjanak, Pil-
ter Baldazsnak magas szintli
szakmai munkajat és elhiva-
tottsagat ismerte el kitiinte-
téssel. Bolla-Danics Ildiko
vezetd gondozd, Tibola
Emdkének és Bicsérdi Krisz-
tinanak az idosellatas, a hazi
gondozas teriiletén végzett
munkajaért adott at kitlinte-
téseket. Segesdi Anett bol-
csOdevezetd, a Ringato bol-
csddében végzett kiemelke-
dé munkajaért tintette ki
Tothné Kormendi Gabriel-
lat. A Megbecsiilés 1ddsek
Otthona részérdl Nagy Judit
vezetd, a szocialis intéz-
mény két dolgozdjanak,
Patko Annanak és Molnar
Livianak adott at elismerést.
A Balaton-felvidéki Szocia-
lis, Gyermekjoléti és Hazi-
orvosi Ugyeleti Szolgilat el-
ismerésében Siimegi Kriszti-
na, Kulcsar Gyulané, Nagy
Lajosné és Szijartoné Sikli
Hajnalka részesiilt. Ok Toth
Csabatol, a Tapolca Kornyé-
ki Onkormanyzati Tarsulas
elnokétol vehették at a ki-
tintetéseiket. A Tabita Alap-
szolgaltatasi Kozpont Ta-
polcai Telephelyének veze-
téje, Labovszky Tamara, Ko-
randi Jozsefné idosellatas
teriiletén  végzett magas
szintii szakmai munkajaért
adott at kitlintetést.

Végiil a zeneiskola két (itds
tanara Toth Péter és Fazekas
Addm adott misort, amit a
Momentan Szinhazi Tarsu-
lat el6adasa kovetett. (1)

Kitiintetettek és az elismerések atadoi egyiitt a Szoci-

alis Munka Napjan a varosi moziban

Foto: tl
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m Befejez6dtek a Bardos-napok

Tapolca Varosi Mozi
8300 Tapolca, F6 tér 1.
Telefon: 87/510-176
November 22 - 28.
csiitortok — szerda

22 —28. csiitortok — szerda
16:00 3D 1400,-Ft
ADIOTORO és a négy
birodalom
Szines, szinkronizalt
amerikai
csaladifantasy/kaland film
Hossz: 99 perc

22 —25. csiitortok — vasarnap
18:00 1200,-Ft
CINEMA PARADISO
(1988)

Szines, feliratos olasz film
Hossz: 123 perc

26 — 28. hétfo — szerda 18:00
1200,-Ft
Egy nap
Szines, magyar drama
Hossz: 99 perc

22 — 28. csiitortok — szerda
20:00 1200,-Ft
Ami nem 61 meg
Szines, szinkronizalt
amerikai-svéd-angol-kanadai
krimi/thriller

Herczeg-Vecsei Katalin

Heti haiku: Repiilés

Madar tollabél
késziilt szarnyam felveszem,
messzire szallok.

Az elmult hét a Bardos-
napok jegyében telt a Ta-
polcai Bardos Lajos Altaldnos
Iskola  Székhelyintézmény¢-
ben. Hagyomanyosan idén is
rendeztek tanulmanyi- és sport-
versenyeket, hirdettek versird
¢és képzomiivészeti palyazatot,
makettkészit0 versenyt.

A Bardos-napok zardiinnepsé-
gét pénteken tartottak az iskola-
ban, ahol Almasi Ddniel 8. z
osztalyos tanulo, a versird pa-
lyazatra irt versét szavalta el,
majd Gal Attila intézményve-
zeto-helyettes koszontotte a
megjelent vendégeinket és ér-
tékelte a hét eseményeit. A be-
széd utan az osztalyok képvi-
sel6i viragot helyeztek el a Bar-
dos emléktabla elotti vazaban,
majd kihirdették a versenyek
eredményeit.

Népdaléneklési verseny, alséd
tagozat: 1. Kovdcs Lili, Szabo
Anna, Szabo Krisztina (3. z
Bardos - Felk: Sellyei-Cseh
Agnes). 2. Moricz Virdg Liza,
Horvath Zsdfia Judit, Hidasi
Eszter (2. o. Nagyboldogasz-
szony - Felk: Molndrné Albert
Bernadett). 3. Albrecht Liza,
Piller Zsombor, Szollar Eszter
(4. b Kazinczy - Felk: Németh
Gabriella). Kilondij: Hamu-
lecz Csenge, Kovacs Kitti, Pin-
tér Zoltan Daniel (3. t Ramas-
setter - Felk: Szimeszter Katalin).
Népdaléneklési verseny, felsd

tagozat: 1. Antal Vivien 8. o
(Tatay - Felk: Krisztin N.
Laszloné), Hegediis LdszIlo
Boldizsar 8. o (Ramassetter -
Felk: Bokonné  Nyerges
Sarolta) 2. Samu Biborka
Madrta 6. o (Tatay - Felk:
Krisztin N. Laszléné). 3.
Zavaczky Aliz 8. z. Kulondij:
Nagy Liliana és Szabo Daisie
6. 0., Hoffer Izabella Barbara
5. o. (Tatay - Felk: Krisztin N.
Laszlongé).

A képzOmiivészeti palyazat
eredményei (1-2. osztaly):

1. Kozma-Bognar Cintia 2.a
,Oszi erd8” - TBLAI Bérdos
Székhelyintézmény (Vizeli
Csilla). 2. Téth Amira 1.0. ,,Ki-
randulds szinei” - Keresztury
Dezs6 Alt. Isk. és Szakkozép-
iskola, Nemesgulacs (Molndar
Annamaria). 3. Szabo Vivien
1.z ,,0szi Hajnal” - TBLAI
Bardos  Székhelyintézmény
(Szijartoné Lovdsz Gabriella)
3-4. osztaly: 1. Forintos Lili
3 0.,,A kis haz” - Tatay Sandor
Alt. isk., Badacsonytomaj. 2.
Kutasy Lucza Manuelle 4.0.
,Esti fények” - Szigligeti Alta-
lanos Iskola (Csdszdr Ldszlo-
né) 3. Szabé Hanna 3.z A
medve aludni késziil” - TBLAI
Béardos  Székhelyintézmény
(Viragh Annamaria). Kilondij:
Szabo Zselyke 1.0. ,,Napocska
és bardtai” - SZIN-VONAL
Miivészeti Iskola, Monostora-

’Kaposzta karneval” a ovodaban

A ,, Kaposzta-karneval” egyik vidam pillanata a Harsfa tagintézményben

Ovodai nevelésiik egyik leg-
fontosabb pillére a gyermekek
harmonikus fejlédésének el6-
segitése, az egészséges ¢letmod
szokasainak megismertetése ¢s
megalapozasa, a mentalhigié-
nés, szocialis €s testi nevelés
eszkozeivel. Egészségnevelé-
siik fo feladata a gyermekek
egészségben valdé megtartasa,
szervezetiik edzése, egészség-
kultarajuk szinvonalanak eme-
lése. Igyekeznek a minden-
napokban is nagy hangsulyt
fektetni a gyermekek étkezte-
tésére, a mindennapi nyers
z61ldség- és gytimolcsfogyasz-
tasra, a mozgas megkedvelteté-
sére jatékos formaban. Ennek
érdekében szervezik havi rend-
szerességgel egészségnapjaikat
is, mindig az adott idészaknak
megfeleld tematikaban.

Eredl  Vargdné Csori Mdarta

tagintézmény-vezetd tajékoz-
tatta lapunkat. Mint megtudtuk,
igy kertilt sor az elmult héten a
,»Kaposzta-karneval” lebonyo-
litasara, melynek keretében két
napon keresztiil az §szi zold-
ségfélékkel foglalatoskodtak.
Az 6vonok szervezéseében, ak-
tiv sziil6i kozremiikodéssel ko-
zosen  siitottek-foztek cstitor-
tokon délelott. Késziilt siitoto-
kos siitemény, tdcsi, kaposzta -
céklasalata, mas egészséges fi-
nomsagok ¢és természetesen
nyersen is kostolhattak a gyer-
mekek 6szi zoldségeket. Me-
sék, versek, gyermekdalok, ja-
tékok keretében tudatositottak
a zoldségfogyasztas fontossa-
gat. A délutan folyaman kéz-
miives tevékenységekkel is szi-
nesitették a napot. Ovondi, szii-
161 segitséggel lampasok, zold-
ségbabok és mas dekorativ di-

Foté: szj.
szeket barkacsolhattak a kicsi-
nyek. Pénteken déleldtt a prog-
ram zarasaként rendezték meg
a ,,Kéaposzta-kupat”. Mindha-
rom csoport zenés tornaval be-
melegitett, utana pedig sor- és
ligyességi versenyeken keresz-
til (kaposzta-guritas, cipelés,
stb.) mérhették Gssze erejiiket,
tgyességiiket, fiirgeségiiket a
gyermekek az udvaron. A vi-
dam hangulati mozgasos jaté-
kok utan mindenki boldogan
vehette at a gy6zelemért jard
jutalmat.

A Harsfa tagintézményben a
mozgas- egészséges életmddra
nevelésnek kiemelt, alapozd
szerepe van, hiszen azt valljak,
hogy a gyermekek egész életére
kihatnak a 3-7 éves korban
szerzett egészségtudatos isme-
retek, tapasztalatok — hangsu-
lyozta Vargané Csori Marta.
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A Bardos-napok zaréiinnepségén a felsdsok korusa énekelt

Kiraly Lajos vezénylete mellett

pati (Gollontné Kiss Annamdria).
5-6. osztaly: 1. LaszIlo Lilla 6.z
»Szivarvany az tirben”- TBLAI
Bardos  Székhelyintézmény
(Bruckner Zsuzsanna). 2. Ko-
vacs Kincso S5z ,,lanc-tanc-
tanc” - TBLAI Bardos Szék-
helyintézmény (Bruckner Zsu-
zsanna). 3. Pfluger Nora 6.0.
,.Virages6” TBLAI Batsanyi
Tagintézmény (BrucknerZs.)

7-8. osztaly: 1. Idrdnyi Panna
Léna 8.0. ,,Ebredés” - Szigli-
geti Altalanos Iskola (Szdjer
Béla). 2. Mihalyfi Viktoria 8.o.
»Hajnalfény” - Lesence Volgye
Alt. Isk., Lesencetomaj. 3. Né-
meth Kata 8.0. ,,Tancos a fény-
ben” - TBLAI Batsanyi Tagin-
tézmény (Bruckner Zsuzsan-
na). Kilondij: Meészaros Mark
Péter 6.0. ,,Alkony” Szigligeti
Altalanos Iskola (Szajer Béla).

Matematika alapmiveleti ver-
seny (2. 0.): 1. Kondor Baldzs
(Kazinczy - Goresi llona). 2.
Lasancz Gergd (Bardos - Ma-
gvar Ferencné). 3. Egyed Ro-

Foto: szj.
land (Kazinczy - Goresi Ilona)
Olvasasi verseny (4. 0.):

1. Horvath Regina (Kazinczy -
Anyosiné Varga Ildiké). 2. Bog-
ddan Imre (Bardos - Dr. Sipos
Ferencné). 3. Kovdcs Julia (Sii-
meg - Lovro Krisztina), Szollar
Eszter (Kazinczy - Hanczvik-
kelné Pete Anita).

Angol kiejtési nyelvi verseny
(5-6. évt): 1. Varkonyi Emdke
(Tatay - Bir6 Eszter), Szigeti
Barnabas ~ (Nagyboldogasz-
szony - Zétényi Anna). 2. Kdl-
noky Milan (Kamler Katalin).
Angol kiejtési nyelvi verseny
(7-8. évf.): 1. Illés Hector (Ta-
tay - Biro Eszter). 2. Sterk-Raj-
26 Réka (Tatay - Bir¢ Eszter). 3.
Horvath Addam (Bardos - Né-
meth-Vigh Erika).

Versird palyazat:

1. Almaési Déaniel 8. o. (Bardos)
2. Torok Jazmin 8. o. (Tatay). 3.
Bogndr-Vida Borbdla 8. o. (Bar-
dos). Kiilondij: Konczek Lina
Melodi 4. o. (Batsanyi), La-
sancz Panna 6. z(Bardos). (szj)

Az Oszinte kdszonet hangja

Koszonom! De ez a sz0 itt most
kevés.

Korhazban voltam harom hé-
tig. Idds asszony vagyok. Hir-
telen ment6 kellett. Azaharom
ember gyors segitsége jelenléte
mar erdt adott. A korhazba érve
egy emberként kiizdottek az
életemért, mindenki tette a dol-
gat és én azt éreztem, hogy még
fontos vagyok, akkor is ha 6reg
vagyok. Biztonsagot éreztem
és torédést, megkonnyebbiilést
és még tiszteletet. Azért irom
ezt le, hogy ne csak a rosszat
mondjuk el és allanddan ne elé-
gedetlenkedjiink és kritizal-

junk. Mert van nekiink Tapol-
can egy korhazunk a belgyo-
gyaszat, ahol minden a betegért
van. Itt igazi kedves ndvérek
dolgoznak! Elhivatott, kedves
szavl, megnyugtato a jelenlé-
tik. Az étel kielégitd, boséges
és valtozatos. A tisztasag szin-
tén nagyon rendben van! Az
agyak tisztak, az 4gynemtit cse-
rélik. A korhazat vezetd fo-
orvos ¢s doktornd mindennapi
munkdja és elhivatottsaga pél-
daértékdi.
Tisztelettel, koszonettel és jo
egészséget kivanva.

Piskor Lajosné, Tapolca

Hirdetés

Online ujsagunk

www.tapolcaiujsag.hu

Hirek azonnal!

VALTOZATOS
programkinalattal,
klubokkal, tanacsadasokkal,
allapotfelméréssel és egyéb
rendezvényekkel varja
Onoket a tapolcai
Egészségfejlesztési Iroda.
Bovebb tajékoztatast nyujtanak
az EFl munkatarsai a
.Belvarosi Kézdssegi Hazban”
(Mozi épliletében- Tapolca, F& tér 1.)
vagy a 06-20-945-0102
telefonszamon!

INGYENES
MOZGASPROGRAMOKKAL
kibdvitett programajanlattal

varja Ondket a tapolcai
Egeészsegfejlesztesi Irodal
Részletes informacioért keresseék
az EFI munkatarsait
a ,Belvarosi Kbzbssegi
Hazban"
(Mozi épiiletében — Tapolca Fé tér 1.)
vagy a 06-20-945-0102
telefonszamon!

Olvaséi Apré

KOSZONET

Koszonetemet szeretném kife-
Jezni a Deak Jend Korhaz dpolasi
osztaly  Osszes  dolgozdjanak,
szakszer(i ¢s aldozatos munka-
Jukért. Tovabhi sikeres munkat
kivanok. Antal Imréné
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Egyre tobben latogatjak a letesitményt

SPORTTELEP - A Varosi
Sport - és Szabadidd
Centrum koézponti helyet
foglal el a varos és kor-
nyékének életében. A lé-
tesitmény fennallasanak
kbézel 6tven éve alatt fo-
lyamatosan bévultek szol-
galtatasai, napjaikban pe-
dig igen széles a palettaja
az ott (izhetd sportoknak.

Minderro6l, illetve a létesit-
mény tovabbi fejlesztéseirol
Rédli Karoly, az tizemeletetd
Tapolca Kft. igyvezetdje ta-
jékoztatta lapunkat.

A hétkoznapi nevén csak
sporttelepként emlegetett 1¢é-
tesitmény a varos nyugati te-
riletén, nagyjabol kilenc-
hektaros teriileten helyez-
kedik el. Az egykori Bauxit
palya futball vonalat mara
sokrétli  szolgaltatasokkal
bovitették ki, melyre igény
is van a lakossag korében.
Az amat0r - és versenyspor-
tok mellett egyre szélesebb
korli a hobbi- és a szabad-
idosportok jelenléte is. A
szolgaltatasok folyamatosan
boviiltek a kezdetek ota. Je-
lenleg harom hitelesitett
(fiives center €s edzd, illetve
salakos palya), valamint egy
fiives edzo labdartgo palya,

|
d
i
{

dezésli street workout ver-
senyek, illetve a gorkorcso-
lyas és kerékparos extrém-
sport megmérettetések is. A
labdartigas még mindig koz-
ponti helyet foglal el a sport-
telep életében, igy fontos
megemliteni az ehhez kap-

% csolddd Bozsik tornakat és

Folyamatosan béviil a hasznaléi kor. A Tapolcai Sportakadémia SE atlétai is a
sporttelepen tartjak edzéseiket tavasztol 6szig

egy betonos extrém sport-
palya, négy salakos, illetve
kett6 betonos teniszpalya,
kettd strandroplabda palya,
szabadtéri kondipark, illetve
salakos futopalya varja a ki-
latogatokat. Legtobbje vil-
lanyvilagitassal felszerelt,
igy egész évben, minden
napszakban hasznalhatd. A
palyak mellett a Iétesitmény
egy¢éb tertileteit is hasznal-
jak, foleg nyaron, szabadtéri
csoportos edzésekre, példa-

=

Tapolca (fehérben) mindkét mérkozésbél gyoztesként

keriilt ki

Foté: Majer Edit

Dupla kosar gyozelem

Hétvégén, haza palyan,
két nagy aranyu gy6ztes
meccsen bravurozott a
Tapolca VSE kosarlabda
szakosztaly U14-es fiu
csapata.

A Nemzeti Fiu Serdiil6 Baj-
noksag hétvégi forduldjan a
Kazinczy Ferenc Tagintéz-
ményben latta vendégiil a
Tapolcai Tigrisek a Papai
KC, illetve a Veszprémi
UKE/B egyiittesét. Elobbi
mérkozés 93:62, mig utdbbi
83:39 ardnyu gydzelmet ho-
zott a hazaiaknak. Molndr

Lajos szakosztalyvezet6tol
megtudtuk, a helyi csapatot
az egyeslilet oszlopos tagjai
alkotjak. Legtobbjiik mar el-
sO osztalyban kezdte a ko-
sarlabdat. A fiak 2005/2006-
os sziiletéstiek, koziliik leg-
tobben a fiatalabbak taborat
erdsitik, mégis nagyon jo
teljesitményt tudnak felmu-
tatni a naluk idésebb me-
zOnyben is. Jovore lesznek
korukat tekintve az Ul4-es
korcsoport €lén, igy akkor
varhatoak tolik igazan az
orszagos szintli eredmények.
Edzojiik Csikos Tibor. (me)

ul jogara, gyogytornara, kor
és személyi edzésre, vala-
mint a szintén 0j keletli ku-
tyas foglalkozasokra is. A
szomszédos teriileten kiala-
kitott extrém dirt-palya 1¢t-
rejotte is az elmult évekre te-
hetd.

Az 6lt6z6 épiilet emeleti ré-
szének funkcidja is atala-
kult, ugyanis tavaly ota a
mozgas jegyében tobb kiilso
partner bérel termet, a legna-
gyobb helyiséget pedig a jiu

Jotékony
célu futas
otodszorre

A Tapolcai Honvéd SE — Ta-
polcai Trappolok o6todik al-
kalommal szervez jotékony-
sagi futast, azzal a céllal,
hogy szebbé tegyék masok
karacsonyat.

December 2-an, vasarnap 10
oratdl a Malom-t6 partjara
varjak azokat, akik segiteni
szeretnének  embertarsai-
kon. A program gyermekfu-
tammal indul, a felno6tt, 1200
méteres tavbol pedig min-
denki annyit teljesit, ameny-
nyit szeretne. Az adoma-
nyok leadasanak nem felté-
tele a futas. Készpénz kivé-
telével barmilyen felajanlast
elfogadnak, melyet idén is
az ,,En — Kép — Tér" Szocia-
lis és Mentalhigiénés Alapit-
vanyon keresztiil ajanlanak
fel a raszorulonak. Eléneve-
zés a focike57@gmail.com
email cimen november 25-
ig, ezutan csak a helyszinen.
Tovabbi informaciok a szer-
vezok kozosségi oldalan.

Foto: Majer Edit

jitsu szakosztaly hasznalja.
A létesitmény nemcsak a
hétkéznapokban, illetve hét-
végente a bajnoksagok for-
duloira varja az érdeklddo-
ket, hanem nagyobb sport-
eseményeknek is otthont ad
évrdl évre. Dr. Papp Pal és
Csermak Jozsef, a wvaros
sportéletének  kiemelkedd
alakjainak emléke elott tisz-
teleg a neviikkel jelzett ka-
lapacsveté verseny. Egyre
népszerlibbek az tjabb ren-

fesztivalokat. Idén 1) igény
mertilt fel, melyet sikerilt
megvaldsitani. A Hungaria
Kupa tajfutd verseny részt-
vevoinek ideiglenes jelleg-
gel kempinget allitottak fel.

A hetvenes évek elején épiilt
Iétesitmény tobb része is
megérett a felgjitasra. Fo-
lyamatosak a fejlesztések,

| tobb tervben is van még. A

labdartigdkhoz kapcsolodo-
an a TAO biztositotta leheto-
ségeket kihasznalva a cen-
terpalya talajcseréje, illetve
az épilet korszerGsitése a
kovetkezo cél - az elokészii-
letek mar megkezdddtek.
Ezen kivil a létesitmény
tobb pontjanak korszer(sité-
seis a tervek kozott szerepel.
Az tigyvezetd azt is hozza-
tette, kollégaival, akik a mii-
kodtetésben részt vesznek,
igyekeznek komfortos kor-
nyezetet, esztétikus allapo-
tokat biztositania a haszna-
l6knak. (me)

Felujitjak az 6lt6zéket

Mindharom 6l1t6z6t felujit-
jak a Tapolcai Baros Lajos
Altalanos Iskola Batsanyi
Janos Magyar — Angol Két
Tanitasi Nyelv( Tagintéz-
ményében. Szeretnék
még idén atadni.

Dobo Zoltan polgarmester
lapunknak elmondta, a lany,
a fiu, illetve a tanari 61t6z0 is
uj kiilsot kap, melyeket még
szeretnének idén atadni. A
felujitott helyiségeknek
nemcsak a tagintézmény di-
akjai oriilhetnek majd, ha-
nem a lakossag is, hiszen ta-
nitds utan tobbek kozott
sportegyesiiletek is igénybe
veszik azokat, a tornaterem-

sikeriilt benyujtani ¢s meg-
nyerni. Az Onkormanyzat
mindehhez 30%-o0s Onerdt
biztositott.

A mostani munkalatok re-
mekiil kiegészitik a korabbi,
a TAO palyazatoknak ko-
szonhet6 tornatermi feluji-
tast, azaz a parkettazast, vi-
lagitaskorszertsités, tovab-
ba az onkormanyzat és a szii-
161 munkak6zosség hozzaja-
rulasaval a tornaterem egé-
szének, a bordasfalak, a vé-
do falécek, illetve a kézilab-
dakapuk festését, illetve
azok 0j haldval torténo fel-
szerelését. (me)

mel egyiitt. Megtudtuk, a _' 4

munkalatok jo iitemben, az
elozetes megallapodasok-
nak megfeleléen haladnak.
A teljes festésen kiviil a vi-
zesblokkok is megujulnak. A
Magyar Kézilabda Szovet-
ség altal kiirt palyazatot, a
Tapolca Vérosi Sportegye-
siilettel karoltve, annak kézi-
labda szakosztalya kapcsan

ben a tervezett iitemben

halad az 61t6z6 felajitas
Fot6: me.
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Az én varosom

%z

Domotor Anna
Kilatas

Aki ugy érzi, hogy sikeriilt Ta-
polcarol szép, kozlésre alkalmas
képet készitenie, kérjiik kiildje el e-
-mailban elektronikus cimiinkre!
tapolcai7nap@gmail.com

A bekiildendd foté kapcsan nincs
kulonosebb feltétel, csak annyi,
hogy Tapolca szépsége koszonjon
vissza rola. Egy cimrél csak egy
képet kiildjenek, rovid cimmel, a
szerz6 nevével ellatva. A legjobba-
kat hétrol hétre kozoljik.

Tapolca Varosi Televizié

Telefon: 06-87/687-347
E-mail: info@tapolcatv.hu
Cim: 8300 Tapolca,
Kisfaludy u. 2-6.

Miisor 11.21. - 11.28.

Sportmagazin:

- V. Newaza - fildharc verseny

- Dobd Zoltan kdszintitte a thai
bokszosokat

- Felujitjik az dntiszoket a Batsanyiban

- Két uf kisbuszt adtak 4t

- XXVI. Egészség - és Aerobiknap

- A TVSE Ul4-es kosdrlabdazoinak
mérkdzésén jartunk
Sportprogramajanlo

Epi-tech magazin

Nyitott egyetem ismeretterjeszto
miisor - Dr. Csekd Kata: Dohanyzis
vagy fiivezés — Ki sziv jobban?
Rész és egész — portrémiisor
Tapolcai Szabo Laszlo
festomiivészrol

Zsofi fozdbirodalma:

adventi szlovak kalacs

A misorvaltoztatis jogatl fenntartjuk!

Online 1ijsagunk

www.tapolcaiujsag.hu

FILMAJANLO

A diotoré és a négy biro-
dalom - Mi sem jelezhetné
jobban a karacsony koéze-
ledtét, mint amikor a mozi-
vaszonon is megjelennek
az tinnepi témaju filmek!
Idén az els6 ilyen a klasz-
szikus Dio6tord torténetet
feldolgozo csaladi film: A
diotord és a négy biroda-
lom. A térténet kiilonleges-
sége, hogy négy birodal-
mon keresztiil keresi Clara
az édesanyja altal
rahagyott ajandék kulcsat:
de a birodalomban ¢élok
tudjék, hogy Clara az egye-
diili, aki képes legydzni a
negyedik  birodalomban
rejlo sotétséget. A filmet a
tapolcai moziban novem-
ber 28-ig lathatjak az ér-
deklodok. (szv)

E

Az egészségé és a moz-
gasé volt a fészerep mult
hétvégén, a huszonhato-
dik alkalommal megren-
dezett Egészség — és Ae-
robiknapon a Csermak
Jézsef Rendezvénycsar-
nokban. Asztarvendég Si-
mon Szimonetta volt, aki
sajat edzését hozta el a
tapolcaiaknak.

Reggeltdl estig mozoghat-
tak azok, akik kilatogattak
szombaton a csarnokba. A
kiizddtéren a hordozoés kan-
gatraining a sziiloket és kis-
babaikat varta kozos test-
mozgasra, ezen kivill ovis
joga, world jumping, high-
intensity interval training és
spinning edzés koziil valo-
gathattak a sportolni va-
gyok. A Spinning Club Ta-
polca tagtoborzot is hirde-
tett, majd visszatérve edzo-
termiikbe, egészen estig tar-
tott a kerékparozas. A helyi
Egészségfejlesztési  Iroda
jovoltabdl a résztvevok ki-
probalhattak a jogat és a
zumbat is. Az iroda altalanos
testsuly — €s vérnyomasmé-
réssel, illetve egészséges
életmdéd tanacsadassal s
varta az érdekloddket. Nap-

Piacmustran

A tapolcai piaccsarnok
meglatogatasa az utdbbi
hetekben rendszeres
programot jelentett a va-
ros 6vodasai szamara.

Az ugynevezett ,,z6ldség-
nap” legutobb husz kertva-
rosi ovis €letébe hozott 1) él-
ményeket ¢s nem melléke-
sen hasznos ismereteket is.
A csoportot az elmult hét
pénteki piacnapjanak dél-
eléttjén Roth LdszIo piac-
feligyeld fogadta, aki a he-
lyi arusokhoz vezette a ki-
csiket €s kisérdiket. A gye-
rekek megismerkedhettek a
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gészse

Nové Janosnal a csip6s paprikat nem, de a vitamindus
savanyu kaposztat megkostoltak a kicsik

Simon Szimonetta alaposan megizzasztotta az edzésére érkezéket

kozben zsonglor show és
mediball bemutatd, illetve a
Basic Téancstidié miisora
szdrakoztatta a kozonséget,
a gyerekeknek pedig jatszo-
sarkot allitottak fel. A kister-
mekben a mozgason kiviil
massal is megismerkedhet-
tek a latogatok. A helyi Lelki
Egészségtejlesztési Kozpont
tobb témaban varta eldada-
saira az érdeklodoket, oket
pedig a tiszta terapias min6-
ségl illoolajokrol szolo be-
mutato kovette. Access Bars
energetikai  kezelést, finn
szaunat, valamint frissito re-
laxalg, illetve svéd masszast
is valaszthattak a feltoltodni
vagyok.

az ovodasok

kilonbozé  zoldségekkel,
gytimolcsokkel, de néhany
arus szponzoracidjanak ko-
szonhetden, meg is kostol-
hattdk azokat. A piacfelii-
gyeld lapunknak elmondta,
az ovodasok szamara igye-
keznek élményszertivé tenni
a csarnokban toltott perce-
ket. Hogy ez igy legyen, ah-
hoz az 6vé nénik, de maguk
az arusok is hozzajarulnak.
Buzas Lajosnal egy-egy al-
ma, vagy éppen mandarin
mindig jut az aprosagoknak,
Nové Janos pedig ezuttal sa-
vanyu kaposzta kostoldval
lepte meg az ovisokat.  (tl)

Foto: tl.

Az elotérben kiallitok és va-
sar, tovabba szellemi csont-
kovacs fogadta a latogatd-
kat. A Tapolca TV gasztro
misoranak  haziasszonya,
Szarka Zsofi  egészséges
édességet készitett az érdek-
l6dokkel. Az ingyenes vér-
cukor és koleszterinszint
mérésen huszonhatan, a Ma-
gyar Voroskereszt kozremii-
kodésével a véradason pedig
tizennyolcan vettek részt.

A nap zard programja a
2017-es év legjobb uj noi
oktatdjanak, Simon Szimo-
nettanak Booth Training ed-
zése volt. Szimonetta el-
mondta, kisgyerekkoratol

kezdve jelen van a sport az

Heti SUTI

Mézes krémes

Hozzavalok: 40 dkg liszt, 5 dkg
vaj vagy zsir, 10 dkg porcukor, 2
egész tojas, 1 evokanal méz, 1 ka-
véskanal szodabikarbona, kevés tej
A krémbhez: ' liter tej, 4 evkanal
liszt, 25 dkg margarin, 20 dkg por-
cukor, 3 dkg kakao, 1 csomag vani-
lids cukor
Bevonat: 10 dkg étcsokoladé + 1
evokanal olaj
Elkészités: A hozzavalokat dssze-
gyurjuk, hdrom részre osztjuk, vé-
konyra nyujtjuk és lisztezett tepsi
hatan a lapokat megstitjiik. A lisz-
tet kevés hideg tejjel simara kever-
juk, hozzaadjuk a tobbi tejet, allan-
do keverés mellett felforraljuk, né-
hany percig f6zziik, majd lehttjiik.
Akrémhez a porcukrot egy csomag
margarinnal habosra keverjiik,
hozzaadjuk a kihilt pépet és to-
vabb keverjiik. Utana két részre
osztjuk, egyikbe 2 evokanal kaka-
ot, masikba egy csomag vanilids
cukrot keveriink, és a krémet a la-
pok kozé kenjiik. Tetejét 3-4 oréra,
vagy akar egy éjszakara lenyomat-
juk. Ezutan tessziik ra a csoki be-
vonatot. Ehhez a csokit géz felett
felolvasztjuk, majd az olajjal elke-
verjik. Szaradds utdn hosszikas
szeletekre vagjuk.

Dobosné Szabé Marta

Székesfehérvar

€s a mozgas

Foto: Majer E.

¢letében, de a fitness vilaga
az, amiben igazan otthon ér-
zi magat. Ezen beliil sok te-
riilethez kapcsoloddan van
végzettsége, sOt a fitness
versenyzést is kiprobalta
mar - szamos nemzetkozi és
magyar bajnoksagot zart do-
bogon. Tizenkét éve tart cso-
portos edzéseket, nagyon
keményen dolgozott azért,
hogy a tavalyi évben 6vé le-
gyen a legjobbnak jard dij.
Sajat edzése, a Booth Trai-
ning nagyon aktiv mozgas-
forma, amelyben konnyitett
¢s nehezitett intervall blok-
kok valtakoznak, az egy oras
foglalkozasok végére pedig
mindenki felporog. (me)

Hazassagkatés

2018.11.09.
Hessz Andras

és Toth Krisztina
2018.11.10.
Czigler Viktor

és Honti Eniko
2018.10.10.
Safar Erna és
1llés Zoltan

Piaci informdciok

Arak a tapolcai piacrol:
Tojas: 45-50 Ft/db
Sargarépa: 190 Ft/kg
Zeller: 400 Ft/kg
Voroshagyma: 220 Ft/kg
Fejeskaposzta: 220 Ft/kg
Paprika: 330-580 Ft/kg
Paradicsom: 480-680 Ft/k
Uborka: 540 Ft/kg
Cékla: 280 Ft/kg

Méz: 1500-2200 Ft/kg
Alma: 220 Ft/kg

Korte: 390 Ft/kg

Mak: 1600 Ft/kg
Narancs: 249 Ft/kg
Mandarin: 249 Ft/kg
Citrom: 580 Ft/kg
Banan: 299 Ft/kg
Gesztenye: 2500 Ft/kg
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